
Ma rentrée 
en seconde
Rentrée 2024-2025



OBJECTIFS
de la classe de seconde

Reste une classe de détermination puisqu’il faut : 
- choisir entre une voie générale ou technologique
- choisir pour le 2ème trimestre 3  enseignements de   
spécialité pour la 1ère en cycle générale

En début d’année : un test numérique de
positionnement pour faire un bilan de
compétences en Français et Mathématiques

De l’accompagnement personnalisé renforcé pour
acquérir des compétences écrites et orales

Un temps plus important consacré à l’orientation :
modules d’accompagnement à l’orientation



ENSEIGNEMENTS
Enseignements communs + enseignements optionnels

Français                                                        
Histoire Géographie                                    
Sciences Économiques et Sociales            
Langues vivantes A et B                               
Mathématiques
Sciences Physiques
Sciences de la Vie et de la Terre
Sciences Numériques et Technologie
Enseignement Moral et Civique
Éducation physique et Sportive
Accompagnement personnalisé
Vie de classe

Enseignements communs

4h00
3h00
1h30
5h30
4h00
3h00
1h30
1h30
0h30
2h00

Enseignements optionnels

LCA Latin                                                       
LCA Grec                                
Sciences de l’Ingénieur            
Arts plastiques                        
LVC (LV3) : Italien

1 option au choix ou 2 si latin/grec inclus



ACCOMPAGNEMENT
personnalisé

REMÉDIATION/APPROFONDISSEMENT O R I E N T A T I O N                         

Test de positionnement en
français et mathématiques

Fin Sept : mise en place évolutive des
groupes de remédiation et
d’approfondissement

Sept-Nov : présentation du bac et des
enseignements de spécialité.
Connaissance de soi

Déc-Fév : accompagnement au choix :
cerner ses affinités, ses capacités, les
domaines d’activités.
Portes ouvertes, rencontre avec les
élèves et enseignants de 1° et T°

Entretien individuel d’orientation 

Possibilité de faire des immersions
dans d’autres établissements pour
découvrir les filières technologiques.



LES FILIÈRES
INTERNATIONALES

ABIBAC 
1 seul examen - 2 diplômes

BFI Section Internationale
(Baccalauréat Français International)
1 seul examen - 1 certification
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INSCRIPTIONS
En Section Internationale Américaine (BFI)
ou Section Abibac

 TESTS (28 et 29 avril 2025)
- Test d‘entrée obligatoire
- Test écrit
- Test oral

 ADMISSION
- Prise en compte des résultats tests
- Prise en compte des résultats généraux
- Courrier d‘admission début juin

Fiche de candidature à compléter par la famille et le professeur de
langue + lettre de motivation, à rendre avant le 7 février au professeur
principal



LES SECTIONS
EUROPÉENNES

Des certifications officielles proposées tout au long du lycée (Cambridge ...)

Renforcer ses compétences linguistiques 
Préparer une mention européenne au Bac
2 h supplémentaires
1h de renforcement + 1h DNL (Sciences et Histoire/Géographie)

Tests d’entrée le 02 mai 2025

SECONDE
“Européenne Allemand”

SECONDE
“Européenne Anglais”



LES PROJETS SPÉCIFIQUES

Parcours « Humaniste »
Pour les latinistes et hellénistes 2de, 1ère et terminale

Induire une démarche intellectuelle différente Transmettre
le désir de savoir

Un programme inspiré des principes éducatifs des
Humanistes du XVIème siècle

Des activités variées pour stimuler la curiosité et développer
l’esprit critique: baptême de promo, livre sur la place,
parcours artistiques  (théâtre, opéra, cinéma, musées selon
la programmation culturelle)

Un voyage culturel aux sources de l’Humanisme (Grèce ou
Italie)



LES PROJETS SPÉCIFIQUES

Préparation au B.I.A

Les objectifs 

Découvrir et comprendre comment vole un aéronef.
Préparer l’épreuve théorique du brevet de pilote.             
(avion, planeur, ULM).
Obtenir une bourse pour préparer le brevet de pilote.
Favoriser une intégration dans les écoles aéronautiques.



Parents

ÉLÈVE

Enseignants
Chef 

d’établissement

Directrice 
Adjointe

Ami(e)s et
camarades

Professeurs
documentalistes

C.D.I

Professeur principal

Parcours AvenirResponsable
pédagogique

L’ORIENTATION EN 3°



CHOIX APRÈS LA 3°



BACCALAURÉAT
TECHNOLOGIQUE
Les séries technologiques sont organisées chacune autour de grands domaines de connaissance
appliquées aux différents secteurs d’activités : industrie et développement durable, biotechnologies et
expérimentations de laboratoire, management et gestion, secteur de la santé et du social, etc.

8 séries technologiques



PREMIÈRE

HORAIRES EN T°
Choisir  la voie générale

TERMINAL



www.notredamesaintsigisbert.fr

http://www.notredamesaintsigisbert.fr/

